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Miitéti sebfertézések megelézése

- a hazai szakmai mddszertani ajanlasok
megvaldsithatésaga

Horvath Gabriella

3M Kft.

2019-ben megjelent a négy leggyakrabban
el6forduld nosocomialis infekcié megeld-
zését szolgald négy hazai szakmai ajanlas,
madszertani levél.

»Az orszagos tisztiféorvos modszertani
levele a miitéti sebfertdzések megel6zésére”
nevet viseld hazai ajanlasbol emelek ki el6a-
dasomban néhany pontot, melyek ebben 1j
elemként jelennek meg. A mddszertani le-
vél ellatasi csomagba rendezi a legfébb te-
endoket, ezzel segit ezek priorizalasdban és
a szabalyok betartdsanak ellendrzésében is.

A mutéti sebfertézés megel6zése kap-
csan a miit6i team minden tagjat érintd j
elemek jelennek meg a hazai ajanlasban,
amelyek egyébként mar régota és erds ajan-
lassal (I/A) szerepelnek az evidencidkon
alapulé nemzetkozi guideline-okban. Ilyen
példaul miitét kozben a normal testhdmér-
séklet fenntartasanak sziikségessége, vagy
az el6készités fazisanak pontja, a miitéti
teriilet szértelenitése, mely szerint tilos ezt
borotvaval végezni (amennyiben egyaltalan
szitkséges a szOrtelenités). A moddszertani
levél 11 pre-, intra- és posztoperativ ellatasi
csomagpontba stiriti a f6bb kivanalmakat.

A koérhazi ellatashoz kothetd szovédmé-
nyek, nosocomidalis infekciok eléfordulasa
odafigyeléssel és néhany egyszerli szabaly
betartasaval jelentésen csokkenthets. A

nemzetkozi ajanldsokon alapulé moédszer-
tani levélben Osszefoglaltakat kovetve ha-
zankban is jelentds javulds elérése varhato
ezen a téren.

Kulcesfogalmak: médszertani levél, elldtdsi
csomag, fertézések megelbzése, sebfertizés
megelbzése, szOrtelenités, normadl testhmér-
séklet

Egy kis ,, Almok 4lmodéi” Siéfokon
Prof. dr. Gazda Istvan

Magyar Tudomdnytorténeti és
Egészségtudomdnyi Intézet

Elészor 2002-ben lathattunk kidllitast
Budapesten, az akkor megnyilt Millena-
ris Parkban ,,Almok 4lmodéi - vilaghires
magyarok” cimmel, mintegy 13 ezer négy-
zetméteren az egykori Ganz-gyar szereld-
miihelyeiben. A kidllitas vezeté kuratora
Gazda Istvan és Sipka Laszl6 volt. Ennek 20.
évforduldjanak tiszteletére 2022-ben mint-
egy hatezer négyzetméteren egy hasonléan
érdekes, de szerényebb tematikdju kidllitas
nyilt meg, amelynek vezeté kuratora ismét
Gazda Istvan tudomanytorténész volt. Az
uj kiallitas djdonsdga a rendkivill nivos
Urkutatdsi és matematikai tarlat. Ez azt a
Bolyai tanait magaban foglal6 gorbiilt teret
is bemutatja, amely az trkutatds szamara
a kisérleti, robotikai és szamitastechnikai
alapot adja. Farkas Bertalan egyszer jart az
tirben, a civil programozé Simonyi Kéroly
(Charles Simonyi) pedig kétszer. Pavlics Fe-
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renc holdautdja tobb alkalommal is hibat-
lanul teljesitett a Holdon, akdrcsak a Bejczy
Antal kisérleteire épiilé mars-jarm{ a Mar-
son. (Mind a négyen ellatogattak a 2002-es
budapesti tarlatra.)

Az 4 kiallitdas egyik nagy bemutatéja
a hazai egészségiigy multjat és a jarvany-
torténetet osszegzi a régi szazadok esemé-
nyeité] Kariké Katalin felléptéig. E nagy
attekintésben kiilon is kitérnek az 1920-as
évek végétol szervez6d6 Zoldkeresztes Vé-

doénéi Szolgalatra, amely egy hungarikum,
ugyanolyan hungarikum, mint a fert6zés
megel6zését kifejté semmelweisi tanrend-
szer, amely napjainkra igencsak felérté-
kel6dott. A sok-sok hasonlé érdekességbdl
és megorzend$ alombol vilogat Gazda
Istvan tudomanytorténész a konferencia
zaréel6adasdban.

Kulcesfogalmak: LAlmok dlmodéi”, tudo-
mdany, kidllitds, hungarikum



