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Mi szMi szüükskséég vang van
egegéészsszséégg--informinformáácicióóra?ra?

• Az egészségügyi rendszer mőködtetését, 
fejlesztését érintı informált döntésekhez

• Más szektorokban a lakosság egészségét 
befolyásoló intézkedések lehetséges hatásainak 
felméréséhez, utólagos értékeléséhez

• Fıként most, mert
– az egészségügy átalakítás elıtt áll, és 

– Uniós forrásokból már jelentıs fejlesztések folynak



Hogyan Hogyan éértrtéékeljkeljüük a lakossk a lakossáág g 
egegéészsszsééggéét?t?

• Nemzetközi ajánlásoknak megfelelı mutatókkal

• Idıbeli változásokat is figyelembe véve

• Referencia országokkal összevetve
– EU15 („ahol jó lenne tartanunk”)

– Visegrádi országok („ahol lennünk kellene”)

• Vizsgálandó területek:
– Halandóság

– Egészségi állapot, betegségek gyakorisága

– Egyenlıtlenségek



SzSzüületletééskor vskor váárhatrhatóó éélettartamlettartam

Nők Férfiak

1987 1997 2007 1987 1997 2007

HU 74 76 78 66 67 69



KeringKeringéési betegssi betegséégek okoztagek okozta korai korai 
halhaláálozlozááss

Nők Férfiak

1987 1997 2007 1987 1997 2007

HU 99 81 57 253 224 179

100 ezer 65 100 ezer 65 100 ezer 65 100 ezer 65 éééév alatti lakosra, korra standardizv alatti lakosra, korra standardizv alatti lakosra, korra standardizv alatti lakosra, korra standardizáááálvalvalvalva



Akut miokardiAkut miokardiáális infarktuslis infarktus okozta okozta 
korai korai halhaláálozlozááss

Nők Férfiak

1987 1997 2005 1987 1997 2005

HU 73 69 46 171 153 107

100 ezer 65 100 ezer 65 100 ezer 65 100 ezer 65 éééév alatti lakosra, korra standardizv alatti lakosra, korra standardizv alatti lakosra, korra standardizv alatti lakosra, korra standardizáááálvalvalvalva



Akut miokardiAkut miokardiáális infarktuslis infarktus okozta okozta 
korai korai halhaláálozlozááss



Korcsoportos halandKorcsoportos halandóóssáág g öösszevetsszevetéése se 
az EU15 orszaz EU15 orszáágokkalgokkal



TTööbblethalbblethaláálozlozáás osztrs osztráák k éés szlovs szlováák k 
halandhalandóóssáággal szggal száámolvamolva

1987-2005

Osztrák halandósággal számolva 1 000 000

Szlovák halandósággal számolva 200 000



Egészségmutató

Nık Férfiak

magyar adat
EU15 

országokhoz 
viszonyítva

V3 
országokhoz 
viszonyítva

magyar adat
EU15 

országokhoz 
viszonyítva

V3 
országokhoz 
viszonyítva

Születéskor várható élettartam (években) 78,0 J 5,5 - 2 R 69,5 J 8 R 2 R

Csecsemıhalandóság (‰-ben) 5,6 J 160% J 120 R 6,2 J 150% J 105% -

Többlethalálozás osztrák és szlovák 
halandósággal számolva (2005-ben) 23 400 R 1 400 J 31 200 R 4 800 J

Keringési rendszer betegségei okozta korai 
halálozás 57 J 320% R 150% R 179 J 350% R 130% R

Ischaemiás szívbetegség okozta korai 
halálozás 37 J 400% R 190% R 136 J 350% R 170% R

Akut myocardialis infarktus okozta korai 
halálozás 46 J 220% R 160% R 107 J 210% R 150% R

Rosszindulatú daganatok okozta korai 
halandóság 96 - 170% R 130% R 172 - 220% R 150% R

Légcsı-, hörgı- és tüdırák okozta korai 
halandóság 24 J 260% R 210% R 62 - 260% R 160% R

Emésztırendszer betegségei okozta korai 
halandóság 28 - 380% - 220% - 82 R 470% - 230% -

Külsı okok miatti korai halandóság 19 J 170% J 120% J 80 J 210% J 100% J

Öngyilkos halálozás 7 J 170% J 210% J 31 J 250% J 150% J

Túlzott alkoholfogyasztáshoz köthetı korai 
halálozás 59 J 200% - 160% J 200 J 250% R 140% J

Túlzott dohányzáshoz köthetı korai 
halálozás 320 J 250% R 160% - 640 J 250% R 150% R

A halandA halandóóssáág g öösszevetsszevetéése azse az
EU15 EU15 éés a V3 orszs a V3 orszáágokkal, 2007gokkal, 2007



Egészségmutató
magyar adat

(%)

EU15 
országokhoz 
viszonyítva

V3 
országokhoz 
viszonyítva

Egészségüket rossznak vagy nagyon rossznak ítélık aránya 15 250% 140%

Napi tevékenységükben erısen korlátozottak aránya 11 170% 170%

Cukorbetegek aránya 7 120% 130%

Asztmában szenvedık aránya 6 80% 120%

Magasvérnyomásban szenvedık aránya 27 150% 120%

Mozgásszervi betegségben szenvedık aránya 33 150% 140%

Daganatos betegségben szenvedık aránya 2 70% 120%

Gutaütésben, agyvérzésben szenvedık aránya 5 220% 460%

Krónikus szorongásban, depresszióban szenvedık aránya 10 110% 100%

Az egAz egéészsszséégi gi áállapot llapot öösszevetsszevetéése az se az 
EU15 EU15 éés a V3 orszs a V3 orszáágokkal, 2007gokkal, 2007



Egészségmutató
magyar 

adat
(DALY)

EU15 
országokhoz 
viszonyítva

V3 
országokhoz 
viszonyítva

Összes betegség 14 700 140% 120%

Fertızı, anyai, perinatális és táplálkozási 
betegségek

850 140% 120%

Nem fertızı betegségek összesen 12 100 140% 120%

Neuropszichiátriai betegségek 3 500 110% 110%

Keringési rendszer betegségei 2 500 210% 120%

Ischaemiás szívbetegség 1 100 240% 120%

Agyérbetegségek 700 210% 130%

Rosszindulatú daganatok 2 100 150% 120%

Emésztırendszer betegségei 1 200 280% 170%

Csont- és izomrendszer betegségei 700 180% 110%

Légzırendszer betegségei 600 80% 140%

Egyéb nemfertızı betegségek 1 600 130% 120%

Sérülések 1 700 170% 90%

Elvesztett Elvesztett ééletletéévek vek öösszevetsszevetéése az se az 
EU15 EU15 éés a V3 orszs a V3 orszáágokgokééval, 2007val, 2007



Elvesztett Elvesztett ééletletéévek vek öösszevetsszevetéése az se az 
EU15 EU15 éés a V3 orszs a V3 orszáágokgokééval, 2007val, 2007



NNııi i éés fs féérfi vrfi váárhatrhatóó éélettartamlettartam--elteltéérréés s 
öösszevetsszevetéése az EU15 se az EU15 éés a V3 orszs a V3 orszáágokkalgokkal

1987 1997 2007

HU 8,2 8,9 8,4



Az elkerAz elkerüülhetlhetıı halhaláálozlozáás alakuls alakuláása, sa, 
20012001--2008 2008 

2008200820082008----ban a 75 ban a 75 ban a 75 ban a 75 éééév elv elv elv elııııtt elhunyt ntt elhunyt ntt elhunyt ntt elhunyt nıııık k k k éééés fs fs fs féééérfiak mintegy 30%rfiak mintegy 30%rfiak mintegy 30%rfiak mintegy 30%----a, 19183 fa, 19183 fa, 19183 fa, 19183 fıııı vesztette vesztette vesztette vesztette ééééletletletletéééét t t t 
elkerelkerelkerelkerüüüülhetlhetlhetlhetıııı halhalhalhaláááálokok miatt.lokok miatt.lokok miatt.lokok miatt.



Az elkerAz elkerüülhetlhetıı halhaláálozlozáás kists kistéérsrséégi gi 
egyenlegyenlııtlenstlenséégei, 2006gei, 2006--2008 2008 

A leginkA leginkA leginkA leginkáááább deprivbb deprivbb deprivbb depriváááált kistlt kistlt kistlt kistéééérsrsrsrséééégekben a ngekben a ngekben a ngekben a nıııık elkerk elkerk elkerk elkerüüüülhetlhetlhetlhetıııı halhalhalhaláááálozlozlozlozáááása 40%sa 40%sa 40%sa 40%----kal, fkal, fkal, fkal, féééérfiak rfiak rfiak rfiak 
esetesetesetesetéééében 60%ben 60%ben 60%ben 60%----kal haladta meg a legjobb helyzetkal haladta meg a legjobb helyzetkal haladta meg a legjobb helyzetkal haladta meg a legjobb helyzetőőőő kistkistkistkistéééérsrsrsrséééégben gben gben gben ééééllllııııkkkkéééét.t.t.t.



ElkerElkerüülhetlhetıı halhaláálozlozáás az s az 
EU15 EU15 orszorszáágaibangaiban

76%238313Csehország

45%184410Magyarország

39%130333Lengyelország

40%114287Írország

39%105268Egyesült Királyság

42%103245Portugália

39%100260Hollandia

39%92236Németország

40%90225Ausztria

41%81197Olaszország

36%78220Svédország

38%78208Franciaország

35%77219Finnország

39%72184Spanyolország

Nők

Elkerülhető

részaránya

Elkerülhető

halálozás*

Összes 

korai

haláloz

ás

Standardizált halálozási arány 100 000 főre 

(2000/02)
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41%379931Magyarország

33%260794Lengyelország

35%234661Csehország

36%194535Portugália

35%153440Spanyolország

33%151456Ausztria

32%150472Németország

31%150485Franciaország

36%144399Olaszország

28%140504Írország

30%132437Egyesült Királyság

29%131447Hollandia

26%131493Finnország

25%91366Svédország

Féééérfiak

41%379931Magyarország

33%260794Lengyelország

35%234661Csehország

36%194535Portugália

35%153440Spanyolország

33%151456Ausztria

32%150472Németország

31%150485Franciaország

36%144399Olaszország

28%140504Írország

30%132437Egyesült Királyság

29%131447Hollandia

26%131493Finnország

25%91366Svédország

Féééérfiak



ElkerElkerüülhetlhetıı halhaláálozlozáás az s az 
OECD eurOECD euróópai tagorszpai tagorszáágaibangaiban

Ország

Elkerülhető halálozás (2002/03)

Standardizált halálozási arány 100 000 főre

Nők Férfiak

Franciaország 57.4 72.62

Spanyolország 60.39 87.75

Olaszország 65.09 83.49

Svédország 66.90 89.85

Görögország 67.81 101.13

Finnország 68.06 119.77

Ausztria 70.54 99.30

Norvégia 70.94 88.79

Németország 75.14 105.8

Hollandia 75.81 88.03

Portugália 85.13 124.78

Írország 88.58 118.44

Egyesült Királyság 89.64 116.62

Dánia 96.31 105.48

Magyarország 158.41 264.54



A termA terméészetes nszetes nöövekedvekedéés/fogys/fogyáás s 
öösszevetsszevetéése az EU15 se az EU15 éés a V3 orszs a V3 orszáágokkalgokkal


