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SZELLEM ES KULTURA

Arcok a vilag elmegyogyintézeteibsl

Nem tudom, hogyan lehetne a Colors nevi folydiratot meghatarozni. A kéthavi
lap nem ad maganak harcos alcimet, nem kapaszkodik jél csengd jelmondatokba.
Mégis pontosan tudja, hogy mit akar, mi a dolga a vilagban. Minden lapszam
tetején egyetlen cim van; a 47-en: Téboly. Séta a vilag legkiilonb6zdébb
orszagainak elmegyégyintézeteiben. Fényképek és kommentarok. Apoltak arcail.
Végtelen esetlegesség, amde pontos fogalmazas.

Elészoér Kub4ba megyiink, a René Vallejo Elmegyégyintézetbe (Camaguey). A
folyosé latképe: zold falak, embermagassagig csempe, racsos ablakok. Kopottas,
firdGszoba jellegi t4j, lepusztult kornyezet, egyetlen otthont idézé targy nélkil.
Lapozunk. ,,Apoltak” a személytelen, rideg diszletek el6tt, agyonmosott
pizsamakban, széttaposott papucsokban, némelyik beteg kopenyén szam lathato.
Beszélnek a betegségiikrdl, igy:

— Tudja mi a baja?
— 295.3 (a paranoid skizofrénia régi WHO-s ,neve”).

Vagy arrél mesélnek, hogy mennyire terhére voltak-vannak a csaladjuknak,
mennyire félnek a ,kinti” vilagtél, és mesélnek 6ssze-vissza mindenfélét, ami
bizonyara nem igaz.

De a Colors nem az igazat, a ,normalisak” igazat keresi. A fényképezbgépet csak
az emberek érdeklik. Az 6sszetort emberi arcok, emberi pillanatok. Artatlannak
és védtelennek, olykor gyermekinek lattatja ezeket a zommel 1dGs 1ényeket. A
sivar kornyezetben megmutatja azt a szandékot, amellyel a kopott vasagyakkal
berendezett szobaban, ahol a falakat mindentitt z6ld csempe vagy olajfesték fedi,
a betegek emberi kornyezetet, otthont akarnak teremteni. Akik meghélyegzett
sorsuk ellenére — sokan elmondjak, hogy sohasem fognak meggyogyulni, ezt
velik dgymond ko6zolték — élnek, emberhez méltatlan, bortonkorialmények kozott.
Cigarettaznak, énekelnek. Es szeretnek. Parokat latunk, mulatsagosan fotdzva:
hol az asszony tul alacsony, hol a férfi, hol a bérszintiik kiilonboézik, hol az
életkoruk. Az asszonyok elmondjak, hogy megoperaltak dket, sohasem lehet
gyerekiik abbdl a hazassagboél, amelyben élnek, nehogy betegségiik 6roklédjon.
Hozzateszik: jobb is igy, amuigy sem tudnak gyermekiiket eltartani. A kubai
elmegyogyintézetben ezek a hazasparok soha nem tolthetnek egy éjszakat egy
agyban: tiltja a szabalyzat.



Aztan a fotos keziikbe adja a fényképezogépet, és az apoltak elkészithetik
onarcképiiket. A fényképekrol leolvashaté vagyalmuk: ki rocksztarnak, ki Nonek,
ki papnak képzeli magat.

A Colors jotékony szemként jar e vilagban, bizonyara Michel Foucault Az oriilet
torténete a klasszikus korban cim, 1961-ben megjelent kényvének eszmei
nyomdokain. A lap ugyanazt a kirekesztettséget, tarsadalmi elutasitast,
welkeritést”, bortonéletet latja és lattatja, amelynek torténetét Foucault feltarja.
Es tovabbmegy. Elefantcsontpartra. Itt egy faluba latogat, amelyben az
eurdpainal kegyetlenebb, am lényegében ugyanazt a kirekeszté modellt kéveto
viszony jelenik meg az ,elmebetegek” és a falu ,,normalis” lakéi kozt.



A betegeket a falu szélén levs fakhoz lancoljak, verik és éheztetik, és imadkoznak
értiik. Elefantcsontparton ugy vélik: az elmebetegek testét szellemek szalltak
meg, amelyeket ki kell izni. Az egyik képen egy harom éve lancra vert férfit
latunk, a masikon egy tizenkét évig lancon tartott, ma mar szabad férfit. Aztan
lathatjuk a rehabilitaciés program vezetgjét, aki a lancra vertek tarsadalomba,
csaladba, egyaltalan: életbe vald visszailleszkedéséért kiizd. De miel6tt az éntelt
europai hatradélne, mondvan, hogy ezek primitiv térzsek és messzi tajak, egy
ugrassal és egy lapozassal Olaszorszagban talaljuk magunkat: a 32 éves
Francescot lathatjuk vasagyahoz kotve az aversa-i igazsaglgyi pszichiatriai
kérhazban (magyaran bortonkérhaz). Eppen abban az orszagban, ahol 30 éve
kezdddott el a kiizdelem az intézetek bezarasaért. S az unids orszag bortone
semmiben sem kiilonbozik Kuba vagy Elefantcsontpart hasonlé intézményétol.



S bar a lap munkatarsa elvandorol még Amerikaba, Albaniaba és Ausztraliaba,
sot, egy dél-afrikai bortonbe is, ahol rendre sokféle helyi ,,hagyomanyt”, az
elmebetegek kiillonleges kulturalis és tarsadalmi megitélését ismerteti, egyetlen
biztaté helyet fedez fel: a belgiumi Gheel varosat. Ez a varos szazadokon
keresztiil az elmebetegek zarandokhelye volt, és az itt é16 csaladok lassan
elkezdték befogadni Gket. Ez volt az els6 befogadéprogram elmebetegek szamara.
S az allamilag tamogatott befogadas — amely 1ényegesen olcsobb az intézeti
apolasnal — elsGsorban elfogadast jelent. Ezeken a fényképen latni otthont,
kutyaval jatszo fiut, ruhat tereget6 vagy kavét £f6z6 asszonyt. Csaladot,
mindennapokat.
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