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A WHO felszolitja a korméanyokat, hogy az egészséges Eurdpa érdekében
invesztaljanak a betegapoléi szakmaba

2020 aprilis 7 | Budapest — A COVID-19 vildgjarvany kiemeli a vildg egészségligyi dolgozdinak
megerdsitését slirgetS igényt. Az Egészségligyi Vilagnap alkalmabdl kiadott The state of the world’s
nursing 2020 cim( Uj jelentés alapos betekintést nyujt az egészségligyben dolgozé munkaeré legnagyobb
szegmensébe.

A vizsgalat eredménye ramutat az dpoldi munkaerd jelentGs hidnyossagaira, és a betegdpolas vilagszerte
torténé megerdsitése, és mindannyiunk jobb egészsége érdekében meghataroz prioritast élvezd
terlileteket a célzott fejlesztésekhez, melyek a betegdpoldk képzése, az dpoldi munkahelyek, és a vezetés.

Az apoldk a vilag egészségligyi dolgozdi létszamanak tébb mint a felét teszik ki, és életfontossagu
szolgdltatdsokat nyujtanak az egészségligyi rendszeren keresztiil. A WHO Eurdpai Régidjaban az
egészségligyi munkaer6 57%-a betegapold.

A torténelem soran mindig és ma is a betegdpoldk vannak az egészséget fenyeget6 jarvanyok és a
vilagjarvanyok elleni kiizdelem frontvonalan. A Régidban a betegapoldk nagy batorsagot mutatnak a
COVID-19 vilagjarvany elleni harcban: soha ilyen vildgosan nem latszott még, hogy milyen jelentds értéket
képviselnek.

“A COVID-19 elleni kGzdelmiink ajra tudatositja bennlink az apoldi hivatds alapvet6 fontossagat a
tarsadalom és mindannyiunk szdmara. Az Eurdpai Régid és a vildg apoldszemélyzete a legszokatlanabb
kortulmények kozétt és a legnehezebb munkafeltételek mellett batran, egyittérzéen és professzionalis
moédon néz szembe a kihivassal. Oket, de ugyanigy a vildg valamennyi élvonalban kiizd3 egészségiigyi
dolgozdjat legmélyebb halank és tiszteletiink illeti meg,” mondta Dr Hans Henri P. Kluge, a WHO eurépai
regionalis fGigazgatdja.

yldeje végre megadni a betegdpoldi szakmdnak azt a figyelmet, melyet megérdemel. Az orszagok ma,
amikor az Egészségligyi Vilagnapot linnepeljiik, de a jovGben is kotelesek tobbet invesztalni a
betegapoldkba, és tamogatni 6ket, hogy képesitésiiket és gyakorlati lehetGségeiket a legteljesebb
mértékig kihasznalva végezhessék munkajukat. Ekozben a megfelel6 készségekkel felvértezett és
elkotelezett betegdpoldi munkaerd erét és erGforrasokat kap egy egészségesebb Eurdpa felépitéséhez,”
zarta szavait.



Az apoldk vilagméretii hianya

A WHO az Apolék Nemzetkdzi Tanacsdval (ICN) és a Nursing Now programmal egyiitt kidolgozott The state
of the world’s nursing 2020 cim( jelentése feltarja, hogy manapsag kevesebb mint 28 millié apold dolgozik
az egész vilagon.

Az Eurdpai Régidban 7,3 millié dpold van, vagyis koérilbelll 79 betegapold jut 10 000 emberre. Bar ez
nagyjabdl a globdlis atlag duplaja, a szakért6k szerint az dpoldszemélyzet Régidn bellli korszerkezete,
illetve az apoldk nemzetkozi toborzasa miatt néhany magas jovedelemszintl orszagban, ez nem kielégité.

Bar az dpolok koriilbeliil 90%-a n6, a nék a vezetdi pozicidknak csak 25%-at toltik be. Ez olyan szakpolitikak
szlikségességét hangsulyozza, melyek magasabb szintre emelik a vezetés szerepét a betegapolasban, és
tdmogatjak a nék vezetdi szinteken valo részvételét.

Ha az egyes orszagok lehet6vé teszik, hogy az apoldk vezet6 szerephez jussanak, példaul ugy, hogy a
kormdnyba kineveznek egy tisztif6dpoldt (vagy ennek megfelel6 titulusu személyt), és bevezetnek apoldi
vezet6képzs programokat, javulni fog az dpoldképzés és a munkafeltételek.

»A betegdpoldk kulcsfontossagu szerepet téltenek be szamos egészségiigyi problémank gydgyitdsaban.
Amennyiben erds egészségligyi szolgaltatasokat szeretnénk, invesztalnunk kell az apoldszemélyzetbe,
oktatni, képezni kell 6ket a nemzetkdzi szabvanyoknak megfelelSen és egyetemi szinten, illetve el kell 1atni
6ket megfelel felszereléssel és eréforrasokkal. Az apoldk kapjanak tisztességes fizetést munkajukért, és
kapjanak lehet6séget a tovabbi szakmai fejlédésre. Ez majd segit az egészségligyi eredmények javitasaban,
fejleszti az ellatas mindségét, és tdmogatja az egyetemes egészségligyi lefedettséget,” mondta Dr Ledia
Lazeri, a WHO magyarorszagi képviselGje.
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Tiz ajanlas az dpoldszemélyzet erGsitésére

Annak érdekében, hogy ellathassuk a vilagot olyan apoldkkal, melyre a vildgnak sziiksége van, a WHO és
partnerei azt javasoljak, hogy valamennyi orszag:

novelje a toébb dpold oktatdsat és foglalkoztatasat célzd finanszirozast;
erdsitse az egészségligyi dolgozdkra vonatkozod adatok elemzésének és gyakorlati alkalmazasanak
képességét;

3. kisérje figyelemmez az dpoldk mozgasat és munkaerGvandorlasat, és azt kezelje felelGsséggel és
etikusan;

4. nyujtson oktatast és képzést az dpoldknak olyan tudomdnyos, technolégiai és szocioldgiai
készségek teriletén, melyekre sziikségiik van az alapellatas fejlesztésének tdmogatasahoz;

5. hozzon létre vezetdi pozicidkat, tobbek kozott kormanyzati tiszti f64poldi pozicidt, és tdmogassa
a fiatal dpoldk vezetésfejlesztését;

6. adjon lehet6séget arra, hogy az alapellatdsban dolgozd egészségligyi csapatok teljes mértékig
kihaszndlhassak lehetGségeiket, példaul a nem fert6z6 betegségek leklizdésében és kezelésében;

7. javitson a munkafeltételeken, alakitson ki biztonsagos &allomanyi szinteket, tisztességes
fizetéseket és tartsa tiszteletben a munkahelyi biztonsaghoz valé jogot;



8. vezessen be olyan d4poldi allomanyra vonatkozd szakpolitikdkat, melyek mindkét nemet
figyelembe veszik;

9. modernizalja a hivatdsos apoldkra vonatkozd szabalyozast az oktatds harmonizaldsaval, gyakorlati
sztenderdekkel és olyan rendszerek alkalmazasaval, melyek vilagszerte elismerik és figyelembe
veszik az dpoldk végzettségét igazold okmanyokat; és

10. erGsitse az apoldk szerepét az ellatast végz6 csapatokon beliil ugy, hogy 6sszehozza a kiilonb6z6
(egészségligyi, oktatdsi, bevandorlasi, pénziigyi és munkaligyi) dgazatokat az dpolasi szakma
szereplGivel szakpolitikai parbeszéd és munkaeré tervezés céljabadl.

A jelent6s lzenete vildgos: a kormanyoknak invesztalniuk kell az dpolék oktatdsanak és képzésének
fokozasaba, dpoldi munkahelyek teremtésébe, és az apoldk vezetbi szerepre torténé felkészitésébe.
Apolok, sziilésznEk és mas egészségligyi dolgozdk nélkiil az orszagok nem nyerhetik meg a jarvanyok elleni
haborut, illetve nem képesek elérni az egyetemes egészségligyi lefedettséget, vagy a Fenntarthaté
Fejlédési Célokat.

»Az apoldk képezik minden egészségligyi rendszer gerincét. Jelenleg sok betegapold taldlja magat a
COVID-19 elleni harc frontvonalaban,” mondta Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus, a WHO féigazgatdja. , A
mostani jelentés éles figyelmeztet6, mely felhivja a figyelmet egyedildllé szerepiikre, és felszdlitja az
orszagokat szlikséges tamogatdsuk biztositasara a vilag egészségének meglrzése érdekében.’

Tovabbi informéaciokért kérjuk, vegye fel a kapcsolatot a kovetkez6
szervezetekkel:

Egészségugyi Vilagszervezet, Email : eurowhoun@who.int

Eurdpai Regiondlis Iroda
http://www.euro.who.int/en/countries/hungary

Magyarorszagi Iroda

https://www.facebook.com/WHOHungary/

c/o Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-
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