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A Dansac TRE™ Seal gydirQ
technoldgiaja

Az 1j termék kifejlesztésének célja az volt, hogy meg-
olddst nydjtson a perisztomalis bérkomplikdcidkkal
kapcsolatos problémék kezelésére. A perisztomalis
bérszévédmények megelSzése szdmos kihivassal jdr,
és ez az 0j termék segithet timogatni ezeket az erd-
feszitéseket.

A TRE egy déin sz6, a hdrmas szdmot jelenti, és
a Dansac TRE™ Seal gy(ir(thoz hirom {6 tervezési
jellemzd tarsul. A termék e hdrom kulcsfontossdgu
jellemzdje a tapadds, a nedvszivds és a pH-kezelés
tekintetében nyujtott teljesitményéhez kapcsolédik.

Tapadés

Az els§ tulajdonsig a tapadis. A Dansac TRE™
Seal gyir( tapadé tulajdonsiga az alapanyagban
1év8 tapadé komponensek keverékébdl adédik. A
Dansac TRE™ Seal gytirt elééllitisihoz kétfé-
le poliizobutilén (PIB) keverékét alkalmazzdik. A
Dansac TRE™ Seal gytrit gy tervezték (Taylor
& Murahata, 2016), hogy magas kezdeti tapaddssal
rendelkezzen, hogy segitse a j6 tomités kialakuld-
sat az els6 felhelyezéskor. Az erés tapadas mellett a
gy(rit agy tervezték, hogy nagyon rugalmas legyen.
A er6s tapadds és a rugalmassdg kombindcidja azt
jelenti, hogy a gytrit kézzel is meg lehet érinteni
anélkiil, hogy aggédni kellene a tdl nagy tapadas el-
vesztése miatt a gy(rd felhelyezése eltt. Ez azt je-
lenti, hogy kénnyen bedllithatjuk a formdjit, hogy
még a szabdlytalan sztémdk kordl is j6 illeszkedést
érjtink el. A rugalmassig szintén fontos a jé tomi-
tés fenntartisdban, mivel az emberek dllandéan mo-

zognak, hajladoznak és csavarodnak. Fontos, hogy
a gyird elég rugalmas legyen ahhoz, hogy kévetni
tudja a bér véltozé felszinét, mikézben a felhasznalé
mozog.

Nedvszivas

Fontos, hogy a gyird j6 folyadékfelszivé képes-
séggel rendelkezzen, hogy a sztémabdl és a bérbsl
szarmazo folyadékot felszivia. A jé sztémagytrtinek
képesnek kell lennie nagy mennyiségli folyadék
felszivisira, de az anyaginak nem szabad lebom-
lania vagy erodédlédnia. A gytlird erézidjanak el-
keriilése segithet abban, hogy a gy(r( befedje és
megvédje a perisztomilis bdrt. A nagy nedvszivé
képesség és a nagy eréziéédllésig kombinicidja a
folyadékot felszivé Osszetevék kivalasztisival és
a tomités belsé vagy kohézids szilardsdgit novels
er6sitd mikroszalak alkalmazdsdval érhetd el. A
sztémagyirinek meg kell 8riznie fizikai integritd-
sit, hogy a bérrdl eltivolithaté legyen, és kevesebb
reziduum maradjon a béron.

pH-kezelés

A harmadik fontos tervezési jellemzé a pH-kezelés.
A Dansac TRE™ Seal gytri kifejlesztésének egyik
t6 célkitlizése az volt, hogy egy erés pH-szabalyozasi
képességet biztositson a sztémagyir(i szimdra.

A kovetkezdkben a pH fogalmait, a bdr és a bél-
folyadék normalis pH-tulajdonsdgait ismertetjik. A
pH a savassig vagy ligossig mérésére szolgdl, és a
numerikus pH-skdla 0-tl 14-ig terjed. A semleges
pH — ami azt jelenti, hogy sem savas, sem ligos —
7-es értékd. 7 feletti pH-értékek ligos anyagot je-
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leznek. A ligos sz6 masik jelentése bazikus. Savas
anyagot jeleznek a 7 alatti pH-értékek.

Az 1. abran néhdny gyakori anyag pH-értéke ldt-
hato.

A pH-skila egy ugynevezett logaritmikus skala.
Kévetkezésképpen 1 pH-egységnyi viltozds tizsze-
res koncentriciéviltozdsnak felel meg. Példaul egy
4-es pH-ju oldat savkoncentricidja tizszerese egy
5 pH-ju oldaténak. Kétegységnyi pH-viltozas, pél-
ddul 8-r6l 10-re, azt jelenti, hogy a ligkoncentracié
szdzszorosara nott.

1. abra: Néhany ismert anyag pH-értéke
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A bér pH-ja

A bérnek érdekes pH-tulajdonsdgai vannak. A test
szdmos szovetének és folyadékdnak pH-értéke kozel
semleges, azaz pH 7 értékhez kozeli. Ezzel szemben
az egészséges bdr pH-ja enyhén savas. A bér pH-
értékére nincs egységes érték, de a tipikus tartomany
pH 4 és pH 6 kézott van. Ezt az enyhén savas kor-
nyezetet a bor ,savas kipenyének” szoktik nevezni
(Ali & Yosipovitch, 2013).

Tébb mechanizmus is miikédik a bér enyhén sa-
vas pH-értékének biztositisa érdekében, és tobb oka
is van annak, hogy a bért szandékosan ezen a pH-
értéken tartjik (Ali & Yosipovitch, 2013). Ugy vélik,
hogy a savképeny elsGsorban az antimikrobidlis vé-
delem érdekében alakult ki. A bér felszine nem ste-
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ril, hanem szdmos ,bardtsigos” mikrobédval rendel-
kezik, amelyek a bér normdlflérdjat alkotjdk. Ezek a
jotékony mikrobédk ezen az enyhén savas pH-n fej-
16dnek és névekednek a legjobban. Ezzel szemben
szdmos kiros vagy patogén mikroba a semlegeshez
kézelebbi pH-kornyezetet kedveli, és a b6r normilis
pH-értékén nem fejlédik.

Ezenkivil az enyhén savas kornyezet elésegiti a
bér integritdsit (Ali & Yosipovitch, 2013). A bér
integritdsit épitd enzimatikus folyamatok enyhén
savas kortilmények koézott miikodnek a legjobban.
Ezzel szemben azok a folyamatok, amelyek lebont-
jak a bér integritasat, kozel semleges pH-szinten a
legaktivabbak.

A sztémavaéladék pH-ja

Tudva, hogy az egészséges bér enyhén savas, mi a
helyzet a bélrendszerben 1év6 folyadék pH-javal?

Jol ismert, hogy a gyomor erésen savas kornye-
zet, amelynek pH-értéke akdr 1 is lehet. A bélben
azonban dridmai kiilonbség van a pH-kérnyezetben.
Ahogy a folyadék a gyomorbdl a vékonybélbe jut, a
hasnydlmirigy bikarbondtot valaszt ki, amely a folya-
dékot a semlegeshez kozeli szintre semlegesiti. Ez
a bikarbondt egy pH-puffert képez, amelyet késGébb
részletesen ismertetiink, és amely a folyadékot a bél-
csatorndn valé teljes dthaladds sordn kozel semleges
pH-értéken tartja.

Megleps lehet az a tény, hogy a bélnedv pH-ja ké-
zel semleges pH-ja. A bélrendszeri pH-t alaposan ta-
nulmanyoztak, és az . tablazatban a bélrendszeri pH
egyik mérési sorozatinak eredményeit kézoljik a ka-
16nboz6 bélteriiletekre vonatkozé értékekkel (Evans
et al.,, 1988). Ezeket a méréseket teljes bélrendszerrel
rendelkez6 (nem sztémds) alanyokon végezték.

I. tablazat: A kiilonféle bélrendszeri régiok pH-értéke

Meérési helyszin | Mintak szama Atlag-pH
Jejunum 55 6,6
Kozépsé vekonybél 52 74
lleum 58 7,5
Jobb vastagbél 66 6,4
Kozéps6 vastagbél 51 6,6
Bal vastaghél 50 7,0
Teljes vékonybél 51 Vs
Teljes vastagbél 48 6,6

Amint az az 1. tablazatban lithaté, a bélrend-
szer pH-ja a bélrendszerben egyenletes, az dtlag-
értékek 6,4 és 7,5 kozott mozognak, ami pontosan
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megfelel a kozel semleges pH meghatdrozdsi-
nak. Nem véletlen, hogy a bélrendszeri pH-t egy
szlik tartomdnyban tartjdk. A hasnyalmirigy éltal
szekretdlt bikarbonat pufferrendszer 4gy van ki-
alakitva, hogy a pH-t ebben a tartoményban tartsa.
Hasonlé eredményeket kaptak az ileosztémdasoktdl
nyert ileosztémads folyadék pH-értékének mérésé-
vel (Fadda et al., 2010).

Fontos, hogy ezt a kornyezetet fenntartsuk, hogy
a traktusban jelen 1év8 emésztGenzimek j6 aktivitdst
érhessenek el. A legtobb enzimnek van egy jelleg-
zetes pH-szintje, ahol a legaktivabban mdkodnek.
A bélrendszeri emésztéenzimek esetében ez a pH-
szint édltaldban semleges vagy enyhén lugos. A pH
semlegeshez kozeli pufferelése azt jelenti, hogy ezek
az enzimek az optimalis kornyezetiikbe keriilnek és
a legaktivabbak lesznek.

A 1I. tablazatban talilhaté néhdny példa a bél-
rendszeri emésztéenzimekre és a hozzdjuk tartozé
optimdlis pH-értékekre (Worthington Biochemical
Corporation, 1972).

II. tablazat: Példak a bélrendszeri emésztéenzimekre
és az optimalis pH-értékiikre

Enzim neve | Enzim tipusa Optimalis pH
Hasnyélmirigylipaz lipdz 8
Tripszin proteaz 7,8-8,7

A hasnyilmirigylipiz egy bélrendszeri enzim,
amely a lipideket vagy zsirokat emészti. A tripszin és
az elasztdzprotedzok a fehérjék emésztéséért felelGs
enzimek, és mindezek az emésztéenzimek semleges
vagy enyhén ligos kérnyezetben miikédnek a leg-
jobban.

A pH és a perisztomalis
bérkomplikacidk kozotti kapcsolat

A perisztomalis bérirritécié kivalté oka nem a pH. A
bélnedv kozel semleges pH-ju, és ez 6nmagiban nem
okoz irritdciét. A bérrel érintkezd bélnedv azonban
emésztéenzimekben gazdag. A bér felszini rétege, a
stratum corneum, egy fehérjékbdl és lipidekbdl fel-
épitett véddégit. Vannak olyan bélrendszeri emész-
téenzimek, protedzok és lipdzok, amelyek képesek
megemészteni a stratum corneum Gsszetevdit, karo-
sitva a védSréteget, ami bérirriticichoz vezet (Gray
et al., 2011; Gray et al., 2013; Colwell et al., 2011).

A Dansac TRE™ Seal gy(rit ugy tervezték,
hogy segitsen megelézni a bér emésztenzimeknek
valé kitettségét az aldbbiak révén:

1. A gy(ir( tapadasdnak és rugalmassdgdnak bedl-
litdsa a megbizhaté tapadds érdekében.

2. A folyadékfelszivé képesség és a kohézids szi-
lirdsig elSsegiti a folyadékok felszivodasit a borfe-
lilettd] tévolabb, mikozben fenntartja a gytird fizikai
integritdsat.

Ez nyudjt extra szintd védelmet, amikor a bér a
sztémdbol urils folyadékkal érintkezik. Mivel a
bélnedv kézel semleges pH-jd, a folyadékban 1évé
emésztSenzimek rendkiviil aktivak. A folyadék pH-
értékének semlegesrdl savasabb szintre valé csok-
kentése azt jelenti, hogy eltivolodunk az enzimek
optimélis pH-szintjétdl, és csokkentjik aktivitdsu-
kat, igy kevésbé fogjak lebontani a bérfeliletet. A
pH csokkentésével az enzimek kevésbé lesznek ak-
tivak, de a bélnedv pH-jit a bérfelileten az egész-
séges b6rnél normdlis esetben ismert enyhén savas
pH-szintre mozditja el.

A cél a bér egészséges pH-szintjének fenntar-
tdsa, ami a kordbban emlitett okok miatt elényos,
ugyanakkor olyan kornyezetet biztosit, amelyben
csokkentjik az emésztéenzimek aktivitisdt. Ezt
ugy is felfoghatjuk, hogy a pH-kérnyezetet tgy
kezeljik, hogy az a bdr szdmdira optimilis, az
emésztSenzimek szdmdra viszont negativ hatdsa
legyen.

A pH-érték kezelése a pH-pufferrendszer felada-
ta. A pH-pufferrendszerek tgy mikodnek, hogy a
pH-értéket egy sziik tartomdnyban tartjak, még ak-
kor is, ha sav vagy lug kertl a rendszerbe. A gy(rd
anyagdba beépitett pH-pufter képes a b6r pH-kor-
nyezetét az egészséges savas szint kozelében tartani,
még akkor is, ha a bérnél sokkal ligosabb bélnedv
timadja meg.

A pH-pufferelés

A pH-pufferek kis tartomanyban tudjik bedllitani a
pH-t, mivel savas és ligos komponensek keverékei.
A pH kis tartomédnyban valé fenntartisinak képes-
ségét a pufferkapacitissal vagy puffererésséggel mé-
rik. Egy nagy kapacitisi vagy nagy erésségd puffer
jobban képes bedllitani a pH-t, mint egy alacsony
pufferkapacitisi puffer. Egy sztémagy(iri jobban
tudja szabalyozni a pH-t, ha magas pH-pufferkapa-
citdst épitenek be a termékbe.

Néhany jelenlegi alaplap és gytri tartalmaz
pufferkomponenseket, példdul pektint és ndtrium-
karboxi-metil-cellulézt (CMC), de az ilyen készit-
ményekben hasznilt sszetevék nem rendelkeznek
magas pH-pufferkapacitdssal. Alkalmasak lehetnek
a pH szabdlyozasira, ha izzadsignak vannak kité-
ve, de talterheltek lehetnek, ha bélnedvnek vannak
kitéve, amely sokkal ligosabb, mint a bdr, és maga
is pufferelt, hogy kozel semleges pH-t tartson fenn,
ami a bélrendszerre jellemzd.
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A Dansac TRE™ Seal gytrt formuldja olyan
Gsszetevket haszndl, amelyek magasabb pH-pufte-
relési képességet biztositanak, mint a Hollister cég
jelenlegi tomité formuldi. Egy olyan termék kifej-
lesztése, amely mindenféle folyadékexpoziciés ko-
rilmények kozott képes elSsegiteni az egészséges
pH-értéket, bérbarittd teszi a terméket, ugyanakkor
az emésztéenzimek szdmara nem optimalis.

Bir az egyik {6 cél a sztémaviladéknak a pe-
risztomadlis bérre gyakorolt hatdsdnak csokkentése, a
pH-értéket akkor is indokolt kezelni, ha nincs bél-
folyadék-expozicié. Amint azt kordbban tirgyaltuk,
az enyhén savas bdr fenntartisinak egyéb elényei is
vannak, példdul az antimikrobidlis védelem és a bér
integritdst fenntart6 folyamatok el8segitése.
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Kovetkeztetés

Osszefoglalva: Az 4j Dansac TRE™ Seal gytirinek
hédrom {6 tervezési jellemzdje van:

* A tapadé tulajdonsdgat ugy allitottdk be, hogy a
j6 kezdeti tapadds és a rugalmassig kombindcidja se-
gitse a biztonsdgos tomités kialakitdsat és fenntartdsat.

* A Dansac TRE™ Seal gytrit ugy tervezték,
hogy sok folyadékot legyen képes felszivni, de nagy
bels6 vagy kohéziés szildrdsiggal rendelkezzen, hogy
a folyadék felszivdsa utdn is épségben maradjon.

* Végiil pedig a Dansac TRE™ Seal gytrtt ugy
alakitottak ki, hogy magas pH-pufferkapacitist biz-
tositson, igy még a bélnedv okozta kihivis esetén is
segitsen fenntartani a bdr egészséges pH-értékét.
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