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KITEKINTES

Az Egeszsequgyi Vilagszervezet,
azaz World Health Organization

|étrejottének torténete

KOCZKAS Vivien

OSSZEFOGLALAS

A World Health Organization megalakuldsanak 75. évforduléja alkalmabdl ideje megvizsgélni a
szervezet létrejottének koriilményeit. Korabeli cikkekbdl szérmaz¢ forrdsok alapjan dsszeallitott
esemeények bemutatjak a tobb kisebb nemzeti egészséguigyi szervezet eggyé olvadasanak torténe-
tét, amelybdl kialakult a ma ismert és mikodé Egészségligyi Vildgszervezet, a WHO.
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History of the Founding of the World Health Organization
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SUMMARY

On the occasion of the 75th anniversary of the founding of the World Health Organization, it is time
to examine the circumstances of its creation. Based on sources from contemporary articles, the
events present the story of the merger of several smaller national health organizations into one,
which formed the World Health Organization known and operating today, the WHO.
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Bevezetés

Mir az 6korbdl vannak irdsos bizonyitékok arra,
hogy az akkori ,gydgyirék” foglalkoztak a betegsé-
gek kialakuldsdval, csoportositdsaval. A kézépkorban
is gyakori jirvdnyok jelentésen kihatottak minden
emberre és komoly problémit jelentettek nemcsak
a szegények szdmdra. A kor el6rehaladtéval a nem-
zetek el8szor sajat hatdskorben prébaltak intézke-
déseket tenni mind a megel6zés, mind a betegségek
feltartéztatisa érdekében.

Késébb, eldszor konferencidk formdjiban indult
el a nemzetek kozotti egytittmikodés. Az elsé Nem-
zetkdzi Egészségligyi Konferenciat (International
Sanitary Conferences, ISC) 1851. junius 23-4n tar-
tottdk, amelynek kizarélagos téméja a kolera volt. Ez
a konferenciasorozat 1938-ig keriilt megszervezésre,
tehdt korilbelul 87 éven keresztil biztositott egyez-
tetési forumot. Evtizedeken keresztiil a konferencidk
csak eszmecserére szolgaltak, de nem eredményeztek
tobb 4llamra kiterjed6 nemzetkézi megallapodast.
Az els6 nemzetkozi egyezmény csak az 1892-ben,

Velencében tartott konferencidn jott létre a kolera
Szuezi-csatorndn dthaladé hajézds utjan torténd be-
hozataldnak megakadalyozdsa érdekében. Ot évvel
késébb, 1897-ben a szintén Velencében megszerve-
zett konferencidn részt vevd 19 allam kozil tizenhat
irt ald egy egyezményt a bubdpestis megakaddlyo-
zdsahoz sziikséges intézkedésekrsl. Az ezt kovetd
konferenciak, 1902-t8l 1938-ig miér szdmos fert6z8
betegséggel foglalkozott (sdrgaldz, brucell6zis, lepra,
tuberkuldzis, tifusz stb.) (URL1). Az egységes, ko-
z6s megoldast végiil egy vildgszervezet megalakuldsa
jelentette.

A kezdetek

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Or-
ganization — WHO) 1948. dprilis 7-én kezdte meg
mikodését az ENSZ intézményeként. Megalaki-
tisinak szikségességét indokolta, hogy az ékor 6ta
Ujra és djra felbukkand, a lakossdgot jelentsen meg-
tizedeld jarvinyok (kolera, pestis, lepra stb.) rendki-
viili mértékben sujtottik az emberiséget. Az 1800-as
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évekre az orvostudomany fejlédésével — a fent emli-
tett konferencidk sikerének is koszonhetSen — a vildg
tobb pontjin megfogalmazédott és korvonalazédott
kilonbozs szervezetek létrehozdsinak sziikséges-
sége, amelyek segitenek a jarvanyok lekiizdésében.
Ennek eredményeként alakult meg Eurépiban a
parizsi székhelyd Nemzetkozi Kozegészséglgyi
Hivatal (Office International d’Hygiene Publique),
az amerikai kontinensen a Pinamerikai Egészség-
tgyi Szervezet (PAHO) és az Egyesilt Nemzetek
Segélyezési és Rehabiliticiés Hivatala (UNRRA)
(Gortvay, 1947).

Az eldbbiekben felsorolt szervezetek kozil a
legrégebbi, a Pinamerikai Egészségligyi Szervezet
(PAHO), amit az amerikai kontinenseken a jirva-
nyok egyik orszdgbol a misikba torténd terjedésének
ellendrzése az emberek egészségének és az orszigok
gazdasdginak védelme érdekében 1902 decemberé-
ben hoztak létre (History of PAHO, 1902).

A Nemzetkozi Kozegészségiigyi Hivatal Eurdpé-
ban 6t évvel késébb, az 1907. évi nemzetkozi egész-
ségligyl egyezmény végrehajtisara jott létre. Mun-
kdssagat f6leg az eurépai kontinensen megjelend ko-
lerajarvanyok elleni kiizdelem jellemezte (Orvosok
Lapja, 1947).

Az 1943 novemberében alapitott Egyesiilt
Nemzetek Segélyezési és Rehabiliticiés Hivatala
(UNRRA) pedig egy nemzetkozi segélyszervezet
volt, amelyet nagyrészt az Egyesiilt Allamok uralt,
de osszességében 44 nemzetet képviselt. A hivatalt
1948 szeptemberében oszlattik fel, miutin 1945-
ben az ENSZ részévé vilt. Célja az volt, hogy ,meg-
tervezze, koordindlja, igazgassa vagy megszervezze a
hiborii dldozatainak megsegitésére iranyuld intézkedé-
seket az Egyesiilt Nemzetek barmely ellendrzése alatt
allo teriileten, élelmiszer, iizemanyag, rubdzat, menedék
és mds alapvetd sziikségletek, orvosi és egyéb alapvetd
szolgdltatdsok biztositdsa révén” (Barracks, 1943).

A misodik vilaghdbort utin, 1945-ben sziiletett
meg az a dontés, hogy az addig kiilon-kilén mi-
k6ds nemzetkozi egészségligyi segélyszervezeteket
egyesiti egy, az egész vildgra kiterjeds szervezet, a
World Health Organization. E hatalmas jelent8ség
intézkedés érdekében, a szervezet végleges kialaku-
ldsdhoz létrehoztak egy el8készits bizottsigot (Or-
vosok Lapja, 1947).

A World Health Organization
el6készitd bizottsdganak mikodése

WAz elsé egységes nemzetkizi egészségligyi vildgszer-
vezet megalakuldsa torténelmi jelentdségii esemény a
kozegészségligy és ax orvostudomdny szempontjabol. Az
egészségiigyi szervezet megalakuldsinak technikai eld-
készitését az Egyesilt Nemzetek dltal San Franciscoban

A WORLD HEALTH ORGANIZATION MEGALAKULASA

1. abra: A WHO logdja (URL1)

World Health
Organization

1945. dprilis 25-én kikiildott 16 tagi bizottsdg végez-
te el.” — szdmolt be réla a Magyar Orvosok Szabad
Szakszervezetének korabeli hivatalos folydirata és a
Népegészségiigy, a kozegészséglgyi igazgatis kozlo-
nye (Orvosok Lapja, 1947).

Az eldkészité bizottsdg dltal New Yorkban eld-
terjesztett javaslat szerint az Uj szervezet egyetlen
egészségligyi vildgszervezet lesz 12-18 tagi vég-
rehajté bizottsiggal, amely évente egy-két alka-
lommal fog tlésezni. A bizottsdg dontése szerint a
parizsi Nemzetkozi Egészségligyi Hivatal (Office
d’Hygiene Publique) is beleolvadt az uj egészségligyi
viligszervezetbe (Orvosok Lapja, 1947). Az Egész-
ségiigyi Vildgszervezet (World Health Organizati-
on) alkotmdnydt 61 nemzet delegitusa allapitotta
meg az Egyesilt Nemzetek Szévetségének partfoga-
sa alatt New Yorkban az 1946. junius 19—jilius 22-¢
koézott megtartott nemzetkozi egészségligyi értekez-
leten. A viligszervezet a Népszovetség Egészségligyi
Szakosztilya dltal eddig elldtott Gsszes feladatkorét
dtveszi. Az egyezmény alapjin a 18 tagdllam kép-
visel6ibsl megalakult egy id6kézi bizottsig, amely
1946. november 4-7. kozott Gentben négy tilést
tartott, ahol 4llast foglaltak a siirgésebb nemzetko-
zi egészségligyi kérdésekben, foglalkoztak az 1948
jiniusdra tervezett Vildgegészségiigyi Kozgyilés
elokészitésével stb. Az elSkészits bizottsig szerve-
zési és tudomdnyos munkdjirél a The Chronicle of the
World Health Organisation cimen meginditott folyo-
irat szimolt be. Az 1-2. szimban mdr ismertetésre
kertlt a WHO alkotmdnya, szervezése és feladatai
(Gortvay, 1947).

A szervezet elnevezésében a ,vildg” s26 hasznélata
a ,nemzetkozi’ helyett a szervezet ltal elérni kivint
célok valéban globdlis természetét hangsilyozta.
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A WHO alapszabilya hivatalosan az els§ egészség-
ugyi vildgnapon, 1948. dprilis 7-én lépett hatalyba,
amikor a 26. tagallam ratifikalta (URL1).

A WHO elsé iilése 1948. julius 24-én ért véget.
G. Brock Chisholmot nevezték ki a WHO {8igazga-
téjava, aki Ugyvezetd titkdrként és alapité tagként
dolgozott az elSkészits szakaszban, mig Andrija
Stampar volt a kozgy(lés elsé elndke. A szervezet
elsédleges prioritdsai a malaria, a tuberkulézis és a
szexudlis Uton terjedd fertézések terjedésének visz-
szaszoritdsa, valamint az anyik és a gyermekek
egészségének, tipldlkozasinak és kornyezeti higiéni-
djanak javitdsa voltak (URL1).

A vilagszervezet elsd jogalkotdsi tevékenysége a
betegségek terjedésére és megbetegedésére vonat-
kozé pontos statisztikdk Gsszedllitdsara irdnyult. Az
Egészségligyi Vilagszervezet logéjin az 6kori gorog
mitolégiabél Aszklépiosz, a gyégyitds istenének bot-
ja lathat6 a gyégyulds szimb6lumaként (1. és 2. dbra)
(URL1; URL2).

A WHO napjainkban

Az Egészségligyi Vilagszervezet tobb mint 8000
szakemberébdl ll6 csapatdban megtaldlhatdk a vildg
vezetd kozegészségiigyi szakértdi, koztik orvosok,
epidemiolégusok, tuddsok és vezetSk. Feladatuk to-
vibbra is a vildg egészségligyi vészhelyzeteire adott
vilaszdnak megfogalmazdsa, a jéllét elésegitése, az
egészséglgyi ellitishoz valé hozziférés folyamatos
bévitése. Céljuk, hogy minden nemzet, ember és
partner szdmdra elérhetSk legyenek olyan tudoma-
nyos bizonyitékok, amelyekre tdmaszkodhatnak és
kézben arra térekednek, hogy mindenkinek egyenld
esélyt biztositsanak a biztonsdgos és egészséges élet-
re. Jovképik alapjan minden nép eléri a lehetd leg-
magasabb szint egészséget. Kiildetésiik az egészség
elémozditdsa, a vilig biztonsigdnak megdrzése és a
kiszolgéltatottak szolgdlata. Egyénileg és kollektiven
minden munkatirsuk elkdtelezett amellett, hogy
ezeket az értékeket a gyakorlatban is megvaldsitsa. A
WHO, mint az Egyesiilt Nemzetek rendszerén be-
luli nemzetkozi egészségligy irdnyité és koordindld
hatésiga, az ENSZ integritdsa ald tartozik. A WHO
munkatdrsainak értékei tiikrozik az emberi jogokat,
az egyetemesség és a méltinyossig elveit, valamint a
szervezet etikai normdit, amelyeket a WHO alkot-
manyban rogzit is. F6 céljaik és tevékenységiik:

* Az emberek egészségiigyi érdekeinek elStérbe
helyezése.

* Fliggetlen ajanldsokat és intézkedéseket hozni.

* Dontéseik tisztességesek, atlithatdk és iddsze-
riiek.

A WHO tagéllamai hat régidba vannak csopor-
tositva: Afrika, Amerika, Délkelet-Azsia, Eurépa,

KoczkAs V

Foldkozi-tenger keleti térsége, Csendes-6cedn nyu-
gati térsége (WHO, 2023).

A Vildgszervezet elismeri az dpolok létfontossigu
szerepét az egészségligyi elldtisban vildgszerte — be-
leértve a kutatdst, a betegségmegeldzést, a sériiltek
kezelését, a palliativ ellatdst és még sok mdst —, ame-
lyet az Egészségtigyi Vildgkozgyiilés tobb hatirozata
is képvisel. A kozzétett dokumentumok is demonst-
raljék, hogy a WHO tagéllamai milyen fontossd-
got tulajdonitanak az dpolasi és sziilészndi szolgdl-
tatdsoknak. Ennek ellenére sok éven dt nem volt a
szervezetnek vezetddpol6ja (Chief Nursing Officer,
CNO), amely hidnyossigra az Apolok Nemzetkozi
Tanicsa (International Council of Nurses — ICN)
hosszi kampanyban hivta fel a figyelmet. Ennek
eredményeképpen 2017-ben a WHO {6igazgatéja,
dr. Tedros Adbhanom Ghebreyesus a WHO dpoldsi és
szlilészni  tevékenységét feliigyeld vezet6dpold-
nak Elizabeth Iro asszonyt nevezte ki és létrehozta
a Fénévéri Hivatalt. A WHO koézgytlése pedig az
dpoldk kulcsfontossigu szerepének elismeréseként
2020-at az ,,Apolc')k és szilésznék nemzetkozi évé-

2. dbra: Aszklépiosz botja (URL2)
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nek” nyilvanitotta, Florence Nightingale sziileté-
sének 200. évforduldja tiszteletére (URL3; URLA4;
URLS).

Elizabeth Iro tivozisit kovetden, 2023-t6l 4r.
Amelia Latu Afubaamango Tuipulotu tolti be a veze-
t8apoldi tisztséget. Dr. Tuipulotu a Tongai Kirélysdg
vezetdipoldja (CNO) volt 2014 és 2019 kozott, 2019
és 2021 kozott pedig az elsé néi egészségligyl mi-
niszter volt. 2019 6ta a Sydney-i Egyetem tisztelet-
beli adjunktusa. 2022-ben pedig a WHO végrehajté
testiiletének tagjava nevezték ki. Doktori disszertd-
cidja a tongai dpol6i gyakorlat szakmai standardja-
inak kidolgozédsinak alapelemeire Gsszpontositott,
amelyek megalapoztik orszdga dpolasi tantervének
fejlesztését, teljesitménymenedzsmentjét és szakmai
szabilyozdsat (URL3; URLA4).

A Féné6véri Hivatal kildetése, hogy timogassa
és felerdsitse az dpolondk és sziilésznSk véleményét
viligszerte, valamint a WHO azon munkdjanak ta-
mogatdsa, amely a régidkban és orszdgokban erdsiti
az dpoldst és a sziilészndi ellatdst. Ennek elésegité-
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